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Вот и подошла к концу зима, природа

замерла в ожидании весны.

В это время в нашей стране отмечают два

замечательных праздника: День защитника

Отечества и Международный женский день.

Эти даты стали неотъемлемой частью нашей культуры,

символизируя уважение, благодарность и любовь к близким

людям. В этом выпуске мы расскажем об истории этих

праздников, об известных женщинах-учёных, о героях и

героинях.

23 февраля – это праздник чести и мужества,

праздник,который объединяет поколения. Мы вспоминаем

тех, кто защищал нашу Родину в трудные времена, и

выражаем благодарность современным защитникам,

стоящим на страже мира и спокойствия. 

8 марта – это праздник красоты, гармонии и женственности.

Мы
чествуем матерей, сестер, подруг и коллег, благодарим их за

тепло, поддержку и вдохновение. Женщины играют

ключевую роль в нашем обществе, привнося в мир доброту,

мудрость и нежность. 

Эти праздники подчеркивают важность семейных и

социальных связей, напоминают нам о ценностях, которые

объединяют нас всех. Пусть они станут временем радости,

благодарности и единства!

С уважением, главный редактор Портола Мария

Александровна

Колонка главного редактора

Дорогие читатели!



17 февраля в нашей школе прошло
открытие школьного музея «Связь
времён».  В открытии музея принял
участие участник специальной
военной операции с позывным
"Админ". Он подарил музею
шевроны, трофейные подсумки и
книгу с автобиографичными
историями участников СВО.

Новости школы

В музее организована выставка "Боевая
техника: связь времен", также можно

увидеть старинные экспонаты, медали
и награды времён Великой

Отечественной Войны, модели военной
техники. Музей расположен в

библиотеке. Приглашаем всех посетить
наш музей.

27 февраля наши крутые девчонки из
студии спортивного танца «Джамп» заняли
2-е место в физкультурном мероприятии по
танцевальному спорту! Теперь они радуют
своими выступлениями зрителей и за
пределами нашей школы! Мы желаем
успехов и новых достижений девочкам и их
руководителю Виниченко Дарине
Юрьевне.



Турнир направлен на патриотическое воспитание
молодёжи, сохранение исторической памяти и

развитие гражданской активности среди
школьников, студентов и жителей района. Команда

нашей школы в составе учеников, родителей и
советника директора по воспитанию — вступают в

борьбу за победу! Держим кулачки за наших ребят!

В Год защитника Отечества
и 80-летия Победы в Великой

Отечественной войне для
обучающихся Невского

района 26 февраля стартовал
Районный интеллектуально-творческий

турнир «Во имя Отечества: служба,
подвиг, история».

Движение первых

25 февраля учащиеся нашей школы
приняли участие в акции Движения
Первых «Мы граждане России".
Мероприятие проходило в библиотеке
имени О.Ф. Берггольц.  Ребята нашей
школы получили свой первый
документ, паспорт, из рук председателя
ветеранской организации ОМОН
«БАЛТИКА" ГУ Росгвардии по Санкт-
Петербургу и Ленинградской области,
Матвеева Вадима Юрьевича.



Тема номера

Каждый год 23 февраля в нашей стране
отмечается День защитника Отечества
— праздник, который символизирует
мужество, силу духа и верность Родине.
Но откуда берет начало этот праздник?

История Дня защитника
Отечества начинается

с событий Октябрьской
революции 1917 года. Перед

большевиками встала задача
создания вооружённых сил,

способных защитить молодое
советское государство от
внешних угроз. Именно

тогда, 15 (28) января 1918 года, Совет Народных Комиссаров принял
декрет "Об организации Рабоче-Крестьянской Красной Армии".

История праздника 23 февраля

Первые торжественные мероприятия по
поводу праздника прошли в 1922 году. Это
был первый парад новой армии на Красной
площади, заложивший традицию отмечать 23
февраля военными шествиями. В этом же году
был издан приказ Реввоенсовета Республики,
согласно которому этот день объявлялся Днём
Красной Армии. С тех пор праздник начал
отмечаться ежегодно.

С 1922 по 1946 годы праздник носил
название «День Красной Армии и Флота», а
с 1946 года по 1993 – «День Советской
Армии и Военно-Морского Флота». 

Сегодня в День защитника Отечества мы
выражаем благодарность всем, кто служит
или служил в Вооружённых силах России.
Но это праздник не только военных, но и всех мужчин, ведь каждый
из нас в той или иной степени является защитником своей семьи,
друзей и Родины.



8 марта — праздник, который традиционно
ассоциируется с весной, цветами и

поздравлениями женщин. В этой статье мы
расскажем историю возникновения

Международного женского дня.

Тема номера

Сегодня 8 марта отмечается во многих странах мира. Это не просто
повод для праздничных мероприятий, это напоминание о борьбе,

которую вели женщины за права и свободы, которыми мы
пользуемся сегодня.

История праздника 8 марта

История праздника берет свое начало
в конце XIX века, когда женщины начали

активно бороться за свои права.
Одним из лидеров движения была Клара

Цеткин — немецкая революционерка
и активистка. Именно она предложила

учредить Международный женский день на II Международной
конференции женщин-социалисток в Копенгагене в 1910 году. Это была
попытка привлечь внимание общества к проблемам женщин, в первую

очередь к вопросам равноправия, прав на труд и образование.

Почему именно 8 марта? В этот день в Нью-
Йорке в 1908 году тысячи работниц швейных
фабрик вышли на демонстрацию, требуя
улучшения условий труда, сокращения рабочего
дня и равных политических прав. Демонстрация
получила название "Марш пустых кастрюль". 



«Весёлый пеликан»:  Как Вы попали на СВО? Вы попали туда
во время мобилизации или сами приняли такое решение?
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Путь воина: интервью с бойцом СВО
Мы хотим познакомить вас с человеком, который посвятил свою
жизнь служению Родине. Это человек, чья профессия требует не

только силы и выносливости, но и мужества, чести и преданности.
Мы встретились с бойцом СВО с позывным «Админ», чтобы узнать

больше о его пути и о том, что значит быть солдатом.

«Админ»: На СВО я попал добровольцем уже после
мобилизации. Это было моё личное взвешенное решение.

«Весёлый пеликан»:  Какие у Вас обязанности на службе?

«Админ»: Оказание первой помощи, оказание помощи
больным бойцам, тем кто простудился, заболел, ещё что-то,
какие-то бытовые травмы.

«Весёлый пеликан»:  Чем Вы занимались
до начала СВО?

«Админ»: До начала СВО я учился в
университете, занимался спортом.
Обычная жизнь студента, тут больше
нечего добавить.

«Весёлый пеликан»:  Есть ли у Вас время на отдых?
Чем Вы занимаетесь на фронте, когда отдыхаете?

«Админ»: Время на отдых есть. Во время
отдыха обычно все идут спать.

«Весёлый пеликан»: В каком городе Вы
воевали?

«Админ»: Я был в разных городах с разными
задачами. Это Донецк, Луганск, Мариуполь,
Мелитополь, Энергодар, Харьковская область.



«Весёлый пеликан»: С какого
периода вы участвуете в СВО?
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«Админ»: Получается, я впервые
заехал в зону СВО в сентябре
2022 года, то есть, практически
с самого начала.

«Весёлый пеликан»: Есть ли у Вас время на сон?

«Админ»: Да, время на сон есть, но не всегда его хватает.

«Админ»: Современный солдат должен, как минимум, понимать своё
место, где он находится, свои задачи. Если это человек, который
должен стрелять из автомата, то он должен уметь стрелять из
автомата. Если он должен стрелять из пушки, он должен уметь
стрелять из пушки. И немаловажно, это саморазвитие, в том плане,
что каждый солдат должен быть универсален. У нас, например, в
подразделении нет такого, что один человек выполняет только одну
задачу. У нас все взаимозаменяемы, то есть современный солдат
должен быть универсален. Он должен уметь стрелять из автомата, из
пистолета, из пушки, из танка. Он должен уметь всё, и при этом также
быть условным медиком, уметь оказывать первую помощь.

«Весёлый пеликан»: Что Вы можете пожелать нашим
юным читателям?

«Админ»: Наверное, просто не допустить новой
войны, потому что война – это самое
страшное, что может произойти, поэтому
живите дружно, живите мирно, и не допустите,
чтобы началась новая война.

«Весёлый пеликан»: Спасибо большое за Ваш рассказ,
за то, что уделили нам время, за то, что Вы делаете для
нас, для всей страны, за ту отвагу, которую Вы
проявляете. Мы желаем Вам здоровья,
счастья, мужества, отваги, чтобы вы оставались всегда
на защите Родины. И конечно, скорейшей победы!

«Весёлый пеликан»: Какими качествами, по вашему мнению,
должен обладать современный солдат?
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Театр моды "Параскева": место, где
искусство встречается с красотой
В мире, где мода часто воспринимается как нечто поверхностное,

существует уникальное явление, которое доказывает обратное. Театр моды
"Параскева" — это место, где красота одежды превращается в настоящее
искусство, а сцена становится полотном для создания волшебства. У нас в

гостях руководитель Театра моды «Параскева» Голубева Марина
Николаевна.

«Весёлый пеликан»: Марина Николаевна, когда был
создан театр моды «Параскева»?

Голубева Марина Николаевна: Театр моды
«Параскева» был основан в 2004 году.

«Весёлый пеликан»: Марина Николаевна, как Вам
пришла идея создать театр моды «Параскева»?

Голубева Марина Николаевна: Начали изучать
русскую культуру, шили костюмы в русском народном
стиле. И хотелось красиво подать наши коллекции, вот
тут и пришла в голову идея создать Театр моды.
Захотелось объединить театр, моду, музыку и
хореографию в единое целое.

«Весёлый пеликан»: Откуда такое название,
«Параскева»?

Голубева Марина Николаевна: Параскева
Пятница считается покровительницей
женского рукоделия и домашнего хозяйства.
В православной традиции она почитается,
как святая, которая помогает женщинам в их домашних делах,
связанных с ткачеством, шитьем и другими видами ремёсел.

«Весёлый пеликан»: Как Вы придумываете свои коллекции?
Где берёте вдохновение?

Голубева Марина Николаевна: Вдохновение мы берём из
русской культуры, это неисчерпаемое море для новых идей.

«Весёлый пеликан»: Расскажите о самой первой коллекции
Театра моды «Параскева». 

Голубева Марина Николаевна: Первая коллекция называлась "Масленица».
Она была продана в США с аукциона.
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Голубева Марина Николаевна: Конечно, я помню всех
своих девочек. Одна из них работает на швейной фабрике, другие

вышли замуж, у них всё хорошо.

«Весёлый пеликан»: Вот это да! Марина
Николаевна, как Вы собирали свою команду?

Голубева Марина Николаевна: Наша команда – это
команда сподвижников, которая состоит из тех, кому
нравится придумывать, творить, создавать и нести
в мир красоту.

«Весёлый пеликан»: Вы помните первых ребят-
участников Театра моды «Параскева»? Чем они сейчас
занимаются?

«Весёлый пеликан»: Что, на Ваш взгляд, является
самым важным для эффективной работы команды?

Голубева Марина Николаевна: Понимание общей
цели, профессионализм, любовь к творчеству,
взаимная поддержка.

«Весёлый пеликан»: Марина Николаевна, какая
коллекция у Вас самая любимая? 

Голубева Марина Николаевна: Все коллекции
любимые, так как в каждую из них вложена частица души.

«Весёлый пеликан»: Расскажите над чем Вы сейчас работаете?
Поделитесь своими творческими планами. 

Голубева Марина Николаевна: 2025 год
объявлен президентом годом Защитника
Отечества. Поэтому возникла идея создать
коллекцию в стиле милитари.

«Весёлый пеликан»: Марина Николаевна, что
Вы можете пожелать нашим читателям?

Голубева Марина Николаевна: Хочется
пожелать всем красоты, любви, творческих
успехов и хорошего настроения!

«Весёлый пеликан»: Спасибо большое за интересный рассказ. Мы в
свою очередь желаем Театру моды «Параскева» вдохновения, новых
прекрасных творческих идей, побед и преданных поклонников!  

А если Вы хотите поближе познакомиться с творчеством Театра
моды «Параскева», знать, как протекает жизнь творческого коллектива, то
предлагаем Вам подписаться на группу Театра моды в ВК по данному QR-коду.



1. Пётр I - 7 
2. Жуков Г.К. - 4
3. Путин В.В. - 3
4. Пушкин  А.С. - 3
5. Столыпин  П.А. - 3
6. Жириновский  В.Ф. - 2
7. Иван Грозный - 2
8. Ленин В.И. - 2
9. Николай II- 2
10. Шостакович  Д.Д. - 2
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Корреспонденты «Весёлого пеликана» провели опрос учащихся,
учителей и родителей нашей школы и по результатам опроса мы
составили рейтинг известных учёных мужчин и женщин, а также

великих мужчин и женщин в истории нашей страны. Вот что у нас
получилось.

Рейтинг мужчин-учёных
1.  Ломоносов М.В. - 14
2.  Менделеев Д.И. - 8
3.  Эйнштейн А. - 7
4.  Циолковский К.Э. - 4

Рейтинг женщин-учёных
1.  Ковалевская С.В. - 11
2.  Складовская-Кюри М - 13
3.  Бехтерева Н.П. - 4
4.  Черниговская Т.В. - 2

Рейтинг великих мужчин в
истории нашей страны

Рейтинг великих женщин в
истории нашей страны

1. Екатерина II - 5
2. Берггольц О.Ф. - 4
3. Терешкова В.В. - 4
4. Елизавета Петровна - 3
5. Анна Иоановна - 2
6. Княгиня Ольга - 2
7. Коллонтай А.М. - 2
8. Савицкая С.Е. - 2
9. Зоя Космодемьянская - 1
10. Крупская Н.К. - 1



Русская наука всегда была богата выдающимися умами, среди
которых немало женщин, внёсших значительный вклад в развитие

различных областей знаний. В этой статье мы рассмотрим несколько
ярких примеров российских учёных-женщин, чьи достижения

оставили след в истории науки.

Тема номера
Женщины, меняющие

лицо науки 

одна из первых женщин-математиков мирового уровня.
Она добилась признания в эпоху, когда женщины
практически не имели возможности получать высшее
образование. Ковалевская внесла огромный вклад в
теорию дифференциальных уравнений и механику. Её
работы оказали значительное влияние на развитие
математики XIX века.

СОФЬЯ ВАСИЛЬЕВНА КОВАЛЕВСКАЯ

НАТАЛЬЯ ПЕТРОВНА БЕХТЕРЕВА

нейрофизиолог и невролог, основатель Института
мозга человека РАН. Её исследования в области

физиологии мозга позволили лучше понять
механизмы памяти, сознания и эмоциональных

состояний. Бехтерева разработала методы
диагностики и лечения различных нервных
расстройств, включая эпилепсию и болезнь

Паркинсона.

ВАЛЕНТИНА ВЛАДИМИРОВНА ТЕРЕШКОВА

первая женщина-космонавт в мире. 16
июня 1963 года она совершила полёт на
корабле "Восток-6", проведя в космосе
почти трое суток. Этот подвиг стал
символом равенства возможностей мужчин
и женщин в науке .

Эти женщины доказали, что талант и трудолюбие способны
преодолеть любые преграды. Их пример вдохновляет новые

поколения учёных на открытия и исследования во всех сферах
науки.



Что делает мир добрее и светлее? 

Страничка доброты

А девчонки из 7а и 8а на мастер-классе
научились делать куколок-

оберегов.Теперь эти куколки весь год
будут беречь и охранять семейный

очаг. Сделанные своими руками они
станут мощным оберегом молодости,

здоровья,семейного благополучия,
счастья и достатка.

Творчество и искусство приносят в
нашу жизнь красоту, дарят нам
лучики добра. Такими лучиками
озарил нашу школу удивительный
театр теней ЦЕХъ. Наши малыши с
интересом посмотрели
интерактивный спектакль
«Снежная сказка». Волшебное
путешествие по сказочной
Лапландии захватило ребят и
подарило незабываемые эмоции!
Если Вы хотите погрузиться в
волшебную сказку, то приглашаем
Вас в театр ЦЕХЪ.



Он в возрасте 15 лет ушел в
партизанский отряд. С марта

1942 года Голиков становится
разведчиком 67-го партизанского

отряда Ленинградской
партизанской бригады.

В отряде он также присоединяется
и к комсомольскому движению.

Лёня Голиков принял участие
в 27 боевых операциях, где уничтожил 78 немецких солдат и

офицеров, подорвал 14 мостов и 9 вражеских автомашин.
13 августа 1942 года Лёня Голиков был в разведке с партизаном

Сашей Петровым.

В годы тяжёлых испытаний советские мальчишки и девчонки
стали символом невероятного мужества. Они не просто жили на

оккупированных территориях – они сражались: в подполье, в
партизанских отрядах,на фронте и в тылу врага. Марат Казей,

Зина Портнова, Валя Котик, Леня Голиков, Вася Коробко многие
другие – эти имена навечно останутся в нашей памяти.

В этом номере мы расскажем о подвиге Леонида
Голикова - советского пионера-героя.

8 февраля в нашей стране отмечается День юного героя-
антифашиста. В нашей стране 8 февраля прочно связано с

памятью о юных героях Великой Отечественной войны.

Подвиги наших героев

Рядом с деревней Варницы на шоссе Луга – Псков он
подорвал легковую немецкую машину, в которой находился
генерал-майор немецких инженерных войск Ричард Виртц.
Он передал важные документы из портфеля генерала в
штаб бригады, среди которых были описания новых
образцов немецких мин с детальными чертежами, схемы
минных полей и другие документы военного характера.

За свою храбрость, самоотверженность и верность
Родине, Леонид Александрович Голиков был в 1944 году
посмертно награжден званием Героя Советского союза.

Помимо этой наивысшей награды Советского
государства, Голиков был удостоен Ордена Ленина,

Ордена Красного Знамени, а также медалями «За
отвагу» и «Партизану Отечественной войны».



Портной — это специалист, который занимается изготовлением
одежды вручную или с использованием швейного оборудования. Эта

профессия требует высокой точности, художественного вкуса и
умения работать с различными тканями. Портные создают одежду,

учитывая индивидуальные особенности фигуры клиента, что
позволяет получить идеально сидящие вещи.

Кем быть?

Профессия портного:
искусство кроя и шитья

Основные обязанности портного:

1. Замеры: снятие мерок с клиента.  
2. Кройка: вырезание деталей одежды из
ткани согласно выкройке.
3. Шитье: соединение деталей одежды с
помощью швейной машины или вручную.
4. Примерка: проверка посадки изделия на
фигуре клиента.
5. Отделка: добавление декоративных
элементов, пуговиц, молний и других деталей.
6. Финальная обработка: утюжка готового
изделия .

Необходимые навыки и качества:
- Точность и внимательность.
- Художественный вкус: умение
подбирать ткани, цвета и фасоны.
- Понимание свойств различных
тканей и способов их обработки.
- Владение швейными машинами,
оверлоками и др.



Швейное дело — одна из древнейших профессий человечества. С
момента появления первых тканей и нитей люди начали создавать
одежду, используя примитивные инструменты. Однако профессия
швеи значительно изменилась за века,превратившись в сложную

сферу, где сочетаются искусство, ремесло и современные технологии.

Кем быть?

Профессия швеи

Основные направления работы
современных швей включают:

1. Производство массовой одежды. 
2. Индивидуальные заказы.
3. Ремонт и переделка одежды.
4. Театральные костюмы и сценическая
одежда. 

Чтобы стать хорошей швеёй, нужно
обладать рядом качеств и навыков:
- Терпение и усидчивость.  
- Творческое мышление. 
- Знание материалов и технологий. 
- Современная швея должна уверенно
обращаться с промышленными
машинами, оверлоками,
парогенераторами и другим
оборудованием.

Профессия швеи остаётся актуальной и
перспективной. Она сочетает в себе элементы

искусства, мастерства и технологий, предоставляя
специалистам широкие возможности для

самореализации.



13 февраля исполнилось 280 лет со дня рождения
великого российского флотоводца Фёдора

Фёдоровича Ушакова. Ушаков мечтал о море с
детства. Мальчишкой он  любил вырезать из дерева

кораблики, которых со временем набрался целый
флот. Родители заметили любовь мальчика к морю и

кораблям и отдали его на обучение в Морской
кадетский корпус. 

Знаменитые дни рождения

Святой адмирал

Он стал одним из лучших выпускников
кадетского корпуса. Адмирал Ушаков
принял участие в 43 морских сражениях и
не  проиграл ни одного. Он не потерял ни
одного корабля, и ни один из его матросов
не попал в плен. 

И в реальном бою матросы Ушакова
демонстрировали невиданную

артиллерийскую точность. Важной частью его
деятельности была благотворительность. Во

время своей службы он пожертвовал
гигантскую по тем временам сумму — почти

14 тыс. руб.

Ушаков уделял особое внимание подготовке
матросов, для этого он разработал особые
тренировки. Например, матросы стреляли по
парусу, установленному в море на
деревянном щите, из орудия, которое стояло
на своего рода качелях из канатов.

Деньги пошли на содержание севастопольских
госпиталей и закупку свежего мяса для матросов. В 1812

году он организовал военный госпиталь. А также открыл
первое в губернии духовное училище.

Федор Федорович Ушаков — единственный мореплаватель,
который был признан Русской православной церковью
святым. Он выигрывал бои с противником, имеющим
заметное численное. Сейчас моряки обращаются к нему за
заступничеством наряду со святым Николаем.



Домашние трюфели из сгущённого
молока и какао.

Сгущённое молоко нагреть до тёплогосостояния (пока не станет жидким)

1.

Добавить в молоко 90 граммпросеянного через сито какао в 3-4подхода, постоянно перемешиваем.

2.

Выкладываем массу  в формуразмером примерно 12*18 см, на дноформы положить пищевую плёнку.

3.

Разровнять, накрыть пищевойплёнкой и поставить в морозилку на1,5 – 2 часа.

4.

Выложить замороженную массу наразделочную доску, посыпаннуюкакао, сверху также посыпать какао инарезать на кубики.

5.

Руками формируем конфеты в видеподушечек или шариков.
6.

Кулинарная страничка

Шеф-повар нашего журнала Бигуненко Николай предлагает Вам
приготовить на весенних каникулах вкусные конфеты, чтобы

порадовать своих близких чем-нибудь сладеньким.

Вам понадобится:

Молоко сгущённое – 240 грамм
Какао  - 100 грамм

Наши конфеты получаются очень мягкие,
нежные и шоколадные! Готовьте вместе с нами!

Приятного аппетита!



Переменка
Вот-вот наступят долгожданные весенние каникулы. Чтобы Ваши
каникулы прошли весело и без происшествий, прислушайтесь к

советам  зам.главного редактора журнала Голубева Сергея.

1.Безопасность на улице

   - Не выходите гулять поздно вечером. 
   - Держитесь подальше от незнакомых людей.

Если кто-то пытается заговорить или предложить что-то
подозрительное — уходите и сообщайте взрослым.

   - Переходите дорогу только на зелёный свет и
исключительно по пешеходному переходу.
   - Всегда надевайте шлем, если катаетесь на велосипеде,
самокате или роликах.

2. Поведение вблизи водоёмов

   - Никогда не подходите близко к воде без
взрослых. Даже если кажется, что лёд
крепкий, это может быть опасно.
   - Запрещено купаться весной. Вода ещё
холодная, и плавание может привести к
переохлаждению.

3 .Правила поведения дома

   - Не трогайте электроприборы мокрыми руками. 
   - Не играйте с огнём.
   - Закрывайте окна, особенно, если вы находитесь
одни. 
   - Не оставляйте включённые газовые плиты и
другие опасные устройства без присмотра.

   4. Интернет-безопасность

   - Не общайтесь с незнакомцами в интернете. Особенно важно
избегать встреч с людьми, которых вы знаете только онлайн.
   - Берегите личные данные. Никогда не передавайте свою личную
информацию.
   - Сообщайте родителям обо всех странных предложениях или
письмах, полученных через социальные сети или электронную почту.

Номера телефонов экстренных служб: 112 — единый номер
вызова спасателей, полиции, скорой помощи.



обычный парень

Переменка

«Он реально каждый
раз ложится

спать в 22:00. Что за
нормис!»

Словарь молодёжного сленга

«Она такая
тяночка!»

"Тяночка" - используется для описания девушки,
которая выглядит мило или женственно. 

«Нормис» - не заурядный парень, не
скучный, но и звёзд с неба не хватает. 

девушка

Синонимы:
милая девушка красотка

привлекательная
девушка

Синонимы:
парень 

обыватель

непримечательный человек

Разгадай ребусы!
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